
                           
 

 

Mikrobiom und Virom 
 

Der Mensch zwischen Himmel und Erde – Kosmosomen und Geosomen 
und die Bedeutung unseres epigenetisches Umfeldes 

 
Vortrag von Stefan von Löwensprung, Arzt, Freitag, 23.10.2026, um 19.30 Uhr 

Kollekte zur Deckung der Unkosten 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

Wie verarbeiten wir Nahrung? 
 

Unser Verdauungstrakt und Erkrankungen in Bezug auf  
Leber-Gallenblase-Bauchspeicheldrüse-Milz 

 

Seminar mit Stefan von Löwensprung, Samstag, 24.10.26 von 9.00-18.00 Uhr 
 

09.00 – 10.30   Der Verdauungstakt und die Vergeistigung der Nahrungsmittel 
10.45 – 12.15   Individuelle Substanzbildung unter der Herrschaft unserer Persönlichkeit 
12.15 – 14.00   Mittagspause mit Verpflegung 
14.00 – 15.15   Verständnis der Erkrankungen des Verdauungssystems 
15.30 – 16.45   Substanzwandlung – Kosmische und irdische Ernährung 
17.00 – 18.00   Freie Aussprache 
 

Jede Vortragseinheit wird durch eine zehnminütige Eurythmie-Einführung durch den 
Heileurythmisten Theodor Hundhammer eingeleitet. 
 

Für das Seminar bitten wir um Anmeldung auf info@praxis-am-grenzbach.ch 
Kostenbeitrag Fr. 100.- pro Person inkl. Verpflegung 

 
Praxis am Grenzbach, Schwyzerstrasse 30, Richterswil   
Wir freuen uns auf Euren Besuch!  Christine Bächlin, Juliane und Stefan Obrist 

mailto:info@praxis-am-grenzbach.ch

