Samstag, 25. April 2026, 15-18 Uhr

Seminar Trauma und therapeutische Sprachgestaltung

im posttraumatischen Wachstum

Intensivierung: Schicksalsschlag als Wachstumsanregung? Posttraumatisches Wachstum ist die Regel,
nicht die Ausnahme - durch fiinf Schritte, in diese Richtung hin.

Positive Veranderung: Welcher Laut oder personlicher Text unterstiitzt mich in meinem individuellen
biographischen Prozess?

Zuwachs an persénlicher Weisheit und Reife: Ubungen zur Starkung der Ich-Organisation, um den
therapeutischen Heilungsprozess zu verankern.

Zeit: 25. April 2026, 15 — 18 Uhr
Ort: Praxisgemeinschaft Untere Zaune 19, 8001 Zirich
Leitung: Andrietta Wolf, anthroposophisch-therapeutische Sprachgestalterin /

Kunsttherapeutin Fachrichtung Drama- und Sprachtherapie

Veranstalter: Interdisziplindarer Therapeutenkreis Ziirich
Kosten: Freier Beitrag
Weiterbildungsleitung: Andrea Klapproth, Diplomierte Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung

Drama- und Sprachtherapie, Mitglied im Berufsverband SVAKT



