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Weiterbildungsbeginn ab 06.02.2026.
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Lichtung – Sprache: Taufrisch
• „Taufrisch“, unsere 2-jährige, berufsbegleitende Weiterbildung in Anthro-

posophischer Therapeuti scher Sprachgestaltung (ATS) richtet sich an
Ärzt:innen, Medizinstudierende sowie an alle Interessierten aus Heilberufen. 

• Erfahre und lerne in „Taufrisch“ anhand von konkreten Übungen, sowie in   
Bezug zu konkreten medizinischen Inhalten, ein Grundverständnis für ATS 
sowie deren Wirkungen und Indikati onsstellung kennen. 

• Die 7 Module basieren auf dem Diagnose- und Therapievorgehen der ATS, 
also auf Haltung, Atmung, Sti mme, Arti kulati on, Denken und Sprachwahr-
nehmung.

• Einsti eg jederzeit möglich.

Informati onen und Anmeldung unter: info@lichtung-sprache.com

Termine
06.02. – 08.02.2026    Modul Haltung
17.04. – 19.04.2026    Modul Atmung
28.08. – 30.08.2026    Modul Sti mme
13.11. – 15.11.2026    Modul Arti kulati on
26.02. – 28.02.2027    Modul Denken
16.04. – 18.04.2027    Modul Sprachwahrnehmung
11.06. – 13.06.2027    Abschluss

Wir freuen uns über Deine Anmeldung!

Lichtung – Sprache befl ügelt die Bekanntheit und Anwendung Anthroposophischer Therapeuti scher Sprachgestaltung (ATS) durch fundierte, inter-
professionelle und berufsbegleitende Weiterbildungs- und Forschungsangebote für Therapeut:innen, Ärzt:innen, Studierende und Interessierte. Erfahre 
und lerne in unseren Weiterbildungs- und Forschungsangeboten die Wirksamkeit und Anwendungsgebiete Anthroposophischer Therapeuti scher 
Sprachgestaltung kennen.


