
ANTHROPOSOPHISCHE

SOMMER
TAGUNG
ZÜRICH, 12.–15.7.2024



WIE BILDET SICH ZUKUNFT?
Philosophie – Psychologie – Anthroposophie

Alte Formen, Traditionen und Umgangsweisen, die die Gesellschaft und das 
Menschsein geformt, getragen und begleitet haben, nehmen immer mehr ab und 
entlassen die Menschen in eine so noch nie dagewesene Freiheit. Doch immer 
wieder bleiben wir überall in Vergangenem stecken. Wie kann wahrhaft Neues und 
Zukünftiges entstehen? 

Mit Vorträgen, Seminaren und künstlerischen Kursen bietet die Sommertagung ein 
öffentliches Forum für die Behandlung von aktuellen Themen aus anthroposophi-
scher Perspektive. 

VORTRÄGE 
Beginn 19:00 h

Freitag, 12.7.
Georg Meier
Entscheidende Zeit. Wie kommen wir zu Zukunft schaffenden Kräften?

Samstag, 13.7.
Stefan Brotbeck  
Zukunft? Eine Frage der Geistesgegenwart

Sonntag 14.7.
Armen Tõugu 
Der Weg von der geistigen Berufung zum Beruf

ONES’S FOR SORROW, TWO’S FOR JOY 
Beginn 19:00 h

Montag, 15.7.
Trëi
Das in Basel lokalisierte Trio Trëi widmet dieses Konzertprogramm den Seherinnen, 
Klagefrauen, Hebammen und allen, die die Menschen seit Jahrhunderten am Rande 
des Lebens singend begleiten. 
Abélia Nordmann (Stimme, Harmonium), Gizem Şimşek (Stimme, Psalter), 
Mara Miribung (Stimme, Cello)

KURSE 
Samstag, Sonntag, Montag, 13.–15.7.

AUFTAKT FÜR ALLE, 9–9:30h (Sa–Mo)
SPIELEN
Wir erkunden, entdecken und beginnen den Tag gemeinsam im Spiel. 
Mit Tom Tafel, Lehrer für Musik und Theater, Atelierschule Zürich

VORMITTAG 
10:00–12:30 h (Sa–Mo)

Kurs 1    Wege in die Zukunft – Augenblick und Ewigkeit 
  Übungen zur menschlichen Aufrichtekraft und zum Doppelstrom  
  der Zeit, Ton- und Lauteurythmie / Eda Rechsteiner 
Kurs 2    Der Weg von der geistigen Berufung zum Beruf
  Seminar / Armen Tõugu
Kurs 3    Zukunft einer Medizin des Lebendigen
  Praktische Übungen, Erfahrungen und Austausch im Hinblick 
  auf eine Medizin des Ätherischen,  
  Seminar / Dr. med. Christian Schopper
Kurs 4    Maria-Sophia
  Seminar / Karsten Massei
Kurs 5  Gestalten mit Bienenwachs 
  Plastisches Gestalten / Barbara Schnetzler 

  Mittagessen in der Tagungsbeiz 12:30 – 13:30 h

  Forum: Freie Beiträge von Tagungsteilnehmenden 13:30–14:15 h

NACHMITTAG
14:30–17:00 h (Sa–Mo) 

Kurs 6    Formen bewegen – Formen erleben 
  Formenzeichnen / Peter Büchi
Kurs 7   Entscheidende Zeit
  Wie kommen wir zu Zukunft schaffenden Kräften? 
  Seminar / Georg Meier 
Kurs 8    Entschleunigung    
  Über Geistesgegenwart, Zeit und Ewigkeit auf dem Hintergrund  
  des Johannes-Prologs, 
  Meditations-Workshop / Markus Buchmann
Kurs 9     Wie schliessen wir dauerhafte Freundschaft mit den heiligen 
  Erzengeln, den «sieben Flammen vor Gottes Thron»? 
  Seminar / Thomas G. Meier
  

  Abendessen in der Tagungsbeiz 17:30 – 18:30 h 



TICKETS 
Tagungskarte  350.–
GönnerInnenkarte  400.–
Ermässigt  200.– 

Abend    30.–
Halbtageskurse  150.–
Ermässigt   20.–/100.–

Ermässigung für Schülerinnen, Schüler und Studierende

ANMELDUNG
info@sommertagung.ch 
www.sommertagung.ch

Anmeldung ab sofort möglich. Um Voranmeldung bis 5.7.2024 wird gebeten. 
Restkarten an der Tagungskasse. 

WEITERE INFOS
Tagungsbeiz geöffnet von 9:30 - 19:00h / www.esswerkstatt.ch / Anja Tanner
Bücherverkauf ganztägig geöffnet / Elisabeth Lindroos und Jörg Furrer 
Ein Ruheraum steht tagsüber zur Verfügung 
Die Tagung kann auch als Weiterbildung besucht werden.

Die Anthroposophische Sommertagung Zürich unterstützt das 
Rudolf Steiner Archiv. 

Veranstaltungskreis: Simon Andreas, Cornelius Bohlen, Markus Buchmann, 
Martin Frei, Henrik Löning, Anja Tanner 
Administration und Tickets: Andreas Aeschlimann

Anthroposophische Sommertagung Zürich
Plattenstrasse 37
8032 Zürich
Tel. 043 268 20 50 
info@sommertagung.ch
www.sommertagung.ch 


