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Heilsubstanz Mensch
Kolloquium auf der Lichtung Eichholz
Samstag, 16. September  2023 
10:00 – 17:00 Uhr



In der Regel werden Menschen in seelischen Krisen und mit psychischen 
Erkrankungen medikamentös und mit Gesprächstherapie behandelt. 
Etwas seltener werden die verschiedenen Kunsttherapien, Massagen, 
äussere Anwendungen und Seelsorge zur Behandlung beigezogen. 
Gemeinsam ist diesen Hilfestellungen die Begegnung von Mensch zu 
Mensch. Es ist diese Beziehung, in der das Heilende geschehen kann. 
Rudolf Steiner weist in mehreren Vorträgen darauf hin, dass dieses 
Zwischenmenschliche die eigentliche «Medizin» ist. 
Wie können die begleitenden Menschen diese Tatsache zunehmend 
erkennen- und sich dadurch neu in diese Verantwortung hineinstellen? 
Diese Fragen möchten wir gemeinsam bewegen. Gesprächsgrundlage 
bilden Aussagen von Rudolf Steiner und die Erfahrungen aller am 
Kolloquium Beteiligten.

Referentinnen und Refernten

Dr. med. Linda von Ribbeck: Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, SAPPM, 
 Fähigkeitsausweis anthroposophische Medizin. Oberärztin an der Klinik für 
 Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie PDAG
Dr. med. Urs Pohlman: Arzt für integrative Medizin an der „Praxis Baronenscheune“  
 Winterthur. Psychoneuroimmunologie und Psychosomatik 
Georg Saltzwedel: Fachpsychologe für Psychotherapie, selbständige Praxistätigkeit 
 in Zürich, www.saltzwedel.ch
Cristobal Ortin: Priester der Christengemeinschaft Zürich

Eintreffen bei Kaffee und Gipfeli ab 09:00
Unkostenbeitrag (inklusive vegetarisches Mittagessen): Richtpreis CHF 70.-

Ort, Informationen und Anmeldung: 
Lagerhaus Pflug auf der Lichtung Eichholz
Eicholzstrasse 156
8623 Wetzikon
www.lichtungeichholz.ch
E-Mail: info@lichtungeichholz.ch
Te: 043 543 81 05


